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Relatório trimestral circunstanciado das atividades desenvolvidas  
   
Conveniada: Prefeitura Municipal de Osvaldo Cruz – SP 
Programa de Proteção Social: Básica    
Meses/ano: Janeiro/ Fevereiro/ Março de 2015 
Executor: Cantinho e Recanto da Criança e do Adolescente “Alice Bernardes Silva” 
Denominação da ação: Atender crianças e adolescentes carentes na faixa etária de 06 a 14 anos de idade 
em risco social. 
Número de atendidos: 35 (trinta e cinco). 
 

Objetivos da ação: Despertar e trabalhar as potencialidades e as necessidades das crianças e dos 

adolescentes que se encontram em situação de risco social e pessoal, através de atividades sócio-educativas e 

complementares dentro e fora da Entidade em parceria com a comunidade, a fim de possibilitar a 

transformação da realidade social em que estão inseridos. 

 

Atividades desenvolvidas: 

Datas comemorativas: 

ü 17 de fevereiro – Carnaval 

Houve uma roda de conversa explicando que devemos reconhecer o carnaval como a maior expressão da 

cultura e da arte do povo brasileiro, conscientizando-os de que não podemos confundir “diversão” com 

“confusão”. Depois, as crianças e adolescentes foram caracterizados, com pinturas e máscaras e, juntos, 

dançaram diversas marchinhas de carnaval. 

ü 08 de março – Dia Internacional da Mulher 

Após uma breve conversa sobre o tema, todos foram orientados a confeccionarem um cartaz, em forma de 

coração, com figuras de mulheres, recortadas de revistas, como homenagem a todas as mulheres. 

ü 19 de março – Dia de São José (padroeiro da cidade) 

A monitora contou um pouco da história do Santo para as crianças e adolescentes e falou também sobre os 

eventos a serem realizados em vista desta data comemorativa. 

ü 20 de março – Início do outono 

Roda de conversa sobre as mudanças no clima e suas conseqüências na natureza.  
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ü 22 de março – Dia da Água 

A monitora apresentou dois vídeos que ilustravam claramente da importância da água em nossa vida, através 

de musicas como “Água”, de Guilherme Arantes e outra versão da “Turminha do Tio Marcelo”. Em seguida, 

pediu que as crianças e os adolescentes fizessem um desenho relacionado ao tema, demonstrando porque a 

água lhes é importante.  

ü 27 de março – Dia do Circo 

Roda de conversa sobre o tema, onde cada um relembrou as vezes que foi ao circo e como se divertiu com as 

apresentações, destacando as que mais gostaram. A monitora fez pintura facial em todos e, em seguida, eles 

receberam a visita dos monitores todos fantasiados de palhacinhos. Depois, as crianças e os adolescentes 

fizeram uma atividade de caça palavras, onde deveriam encontrar o nome de cinco animais que já fizeram 

apresentações em circo, no tempo em que eles eram permitidos. 

 

Período de readaptação: 

Objetivos: 

ü Permitir a interação entre as crianças e adolescentes; 

Desenvolvimento: 

· A monitora desenvolveu diversas brincadeiras de roda, como “passa anel”, “a história de serpente”, entre 

outras, e pediu para que as crianças novas se apresentassem para a turma. Em seguida, os demais também 

se apresentaram para os novos. Todos interagiram acolhendo os novos amigos. 

· Como várias crianças ficaram durante as férias escolares sem vir para o Projeto, a monitora organizou 

uma roda de conversa, para que todos pudessem contar o que fizeram durante esse período. 

  

Leitura e desenho: 

ü Em roda, cada criança escolheu um livro para ler para os colegas. 

ü Cada criança escolheu um livro da biblioteca e, olhando para os desenhos ali contidos, deveriam 

contar uma história usando a imaginação. 

ü Leitura de livros de histórias infantis: cada um escolheu o livro de sua preferência para fazer a leitura, 

em silêncio. 

ü Desenho livre: foram distribuídas folhas e lápis de cor para que as crianças e os adolescentes 

pudessem criar histórias de acordo com sua imaginação. 
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Objetivos: Despertar o prazer da leitura; Valorizar a leitura como fonte de informação; Estimular a 

criatividade e imaginação; Desenvolver a expressão oral e escrita e o raciocínio lógico através de 

atividades textualizadas.  

Resultados alcançados: Algumas crianças e adolescentes estão mais desinibidos quando o assunto é 

leitura. Porém, temos casos de muitas dificuldades neste aspecto. 

 

Artes: 

· Atividade de pintura livre, com lápis de cor e giz de cera. 

· Desenvolvimento de pintura facial: usando tinta especifica para o rosto, com o auxilio do monitor, elas 

fizeram pinturas umas nas outras. 

· Em uma folha, as crianças e os adolescentes deveriam colar recortes de revista e montar uma imagem 

bem diferente, com sobreposições de imagens, estimulando sua criatividade. 

 

Música e Dança: 

Objetivos:  

ü Expressar-se por meio da voz; 

ü Valorizar os dons dos colegas; 

ü Aumentar a percepção musical; 

ü Estimular a importância da música na vida da criança. 

· Música e dança em sala: através de aparelho de som foram tocadas diversas músicas para que as 

crianças e os adolescentes pudessem dançar à vontade. 

· Dança da cadeira 

· Músicas cantadas: Passeio de caranguejo, É preciso saber viver, Romaria. 

· Com o auxílio de um violão, foram ensaiadas várias músicas, com gestos, para possíveis 

apresentações. 

· As crianças dançaram acompanhando as músicas do CD, realizando os gestos cantados.  

Resultados alcançados: De forma geral, as crianças gostam de participar das atividades relacionadas à 

música, demonstram-se empolgadas. O trabalho em conjunto na montagem de coreografias tem 

diminuído a timidez das crianças e adolescentes. 
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Atividades lúdicas livres e dirigidas: 

Objetivos: Estimular a coordenação motora, melhorar o entrosamento, a competitividade, a colaboração e 

a disciplina. 

· Pecinhas de montar: foram montadas inúmeras figuras para desenvolvimento da criatividade de cada um. 

· Jogos: Dominó, Cilada, jogo das sombras, jogo da memória, quebra- cabeça de 96 peças, bolsa de 

negócios, super trânsito, show do milhão, alfa-bingo, gol de letras, dama, xadrez, pega varetas.  

· Momento livre no pátio: as crianças e adolescentes foram liberados para interagirem no pátio de forma 

livre. 

· Brincadeiras de roda: passa a bola – Depois de cantada a música desta brincadeira, passando a bola de 

mão em mão, a pessoa com quem a bola parasse deveria responder uma pergunta de assuntos gerais. 

Errando a resposta ela deveria sair da brincadeira; Passa Anel; 

· Brincadeiras em grupo: Estátua, Morto-Vivo, Pega-pega, jogo de perguntas e respostas. 

· Massinhas de modelar – As crianças fizeram diversas modelagens utilizando-se da criatividade. 

Com o auxílio de moldes, foram modelados corações, flores, figuras geométricas, entre outros, com os quais 

as crianças brincaram, posteriormente. 

Objetivo: Desenvolver a motricidade refinada; desenvolver a criatividade; perceber a quantidade da massa 

como forma; poder representar e se expressar através da manipulação com a massa de modelar.  

Higiene pessoal – As crianças são orientadas no banho e escovação dental, todos os dias. 

 

Reforço escolar: 

Objetivos: 

· Ajudar a vencer os obstáculos presentes em sua aprendizagem; 

· Criar uma nova via de acesso ao conhecimento; 

· Estimular a curiosidade e o prazer em aprender, dando novos significados a velhos conteúdos; 

·   Possibilitar a aceleração dos estudos, através de diferentes metodologias; 

·   Preparar o aluno para enfrentar a complexidade da vida em sociedade. 

· Roda de conversa sobre o período de férias escolares. 

· As monitoras auxiliaram as crianças nas suas tarefas escolares, dando ênfase às atividades que 

encontraram dificuldades. 
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· A monitora fez uma brincadeira de perguntas e respostas sobre atualidades e tabuada. 

· Atividade de caça-palavras. 

 

Informática: 

Objetivos: 

ü Fornecer conhecimentos básicos em Informática; 

ü Permitir o acesso aos recursos tecnológicos disponíveis; 

ü Estimular a interação virtual com os indivíduos e com a sociedade. 

Desenvolvimento das atividades: 

· Em todas as aulas as crianças e os adolescentes são relembrados sobre o processo para ligar e 

desligar os computadores; 

· As crianças e os adolescentes trabalharam sempre em duplas, favorecendo a ajuda mútua e 

facilitando o processo de ensino/aprendizagem. 

· Foram estimuladas pesquisas na Internet sobre temas diversos, como carnaval, dia internacional da 

mulher, páscoa, natureza e processos de confecção de objetos distintos. 

· Foram aplicados textos e perguntas dissertativas para serem digitados no WORD, como “O que eu 

fiz em minhas férias?”. 

· Montagem de uma entrevista de emprego no Excel, com a criação de campos de dados de pessoais e 

de suas habilidades. 

· Montagem de cartão virtual em homenagem ao Dia Internacional da Mulher, com imagens extraídas 

da Internet. 

· Acesso monitorado a jogos virtuais, para entretenimento. 

· Utilização das ferramentas do Word, no caso, o WordArt, para que escrevessem seus nomes e logo 

abaixo trabalhassem com o tema “Quem sou eu?”, descrevendo suas características físicas e 

psicológicas; 

· Cópia de textos da lousa para o computador; 

· Montagem, no PAINT, das formas geométricas, dividindo-as em partes seqüenciais e por cores. 

· As crianças e adolescentes foram estimuladas a pesquisar receitas na Internet e transcrevê-las no 

Word. De preferência, escolhendo receitas de algo que lhes agradasse e que soubessem explicar da 

sua maneira o modo de preparo. 
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Ensino religioso ecumênico: 

Objetivos: 

ü Valorizar o companheirismo; 

ü Desenvolver a confiança em Deus através daquele que está mais próximo; 

ü Conhecimento de si, saber lidar com as diferenças; 

ü Mostrar a humanidade e o amor de Deus; 

ü Conscientizar sobre os desastres naturais que vêm ocorrendo e a importância de cuidarmos da natureza. 

 

Desenvolvimento das atividades: 

· Roda de conversa sobre a importância da natureza para o ser humano. 

· Criação de um cartaz com imagens relacionadas ao cuidado e também ao desrespeito no uso dos recursos 

naturais. 

· Passou-se um filme denominado “Água” – musica de Guilherme Arantes. 

· Foi feita uma oração em agradecimento a Deus por nos ter dado a natureza de presente. 

· Foi trabalhado o “permanecer em silêncio” para a escuta de si mesmo. 

· Foi contado e assistido o filme da ovelhinha perdida e trabalhado, em roda de conversa, todo o cuidado 

que Deus tem para conosco e a importância da obediência. 

· Foi distribuído um desenho de uma ovelhinha para ser colorido pelas crianças e adolescentes, contendo o 

seguinte versinho: “Eu sou a ovelhinha, Jesus é o Pastor. Jesus me põe nos ombros com muito amor!” 

 

Oração antes e depois das refeições: 
Objetivo: Agradecer e valorizar o fato de termos o alimento para nos sustentar a cada dia. 

 

Esportes: 

ü Atividades físicas no campo, com bolas, cordas e com a utilização do parquinho. 

ü Atividades no salão: Pula-pula, ping-pong, pebolim, piscina de bolinhas e boliche. 
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Filmes: 

ü Peppa Pig, A princesa e o sapo, Os Smurfs, Uma fazenda maluca, A dama e o vagabundo, O Rei Leão, 
Toy Story 2, Nem que a vaca tussa, Procurando Nemo, Tom e Jerry, A turma da Mônica, Spirit, Alvin e 
os esquilos 3, Madagascar Alucinante, A Banda de Minhocas, O Reino Gelado, Scooby Doo, A pequena 
Sereia, Meu Malvado Favorito, desenhos do Pica Pau.  

 
Visitas Recebidas: 
 
ü No dia 19 de fevereiro, o Padre Amilton visitou o Cantinho, comemorando, juntamente com as crianças e 

adolescentes, a festa dos aniversariantes do mês. Em seguida, fez um momento de animação, cantando e 
dançando com as crianças e abençoando-as antes de se despedir. 
 

ü No dia 02 de março, recebemos a visita a Madre Maria Lídia, (Roma, Itália) superiora geral das Irmãs 
Missionárias dos Sagrados Corações de Jesus e Maria, que fez questão de conhecer cada uma das 
dependências do Cantinho, interagindo com as crianças e com os monitores. Tanto as crianças como os 
adolescentes prepararam apresentações musicais para a Madre, bem como um arranjo de flores e um 
enorme coração, feito em papel cartão contendo as digitais coloridas de todas as crianças e adolescentes. 
Muito emocionada, a Madre disse algumas palavras de agradecimento e parabenizou a todos pelo 
trabalho desenvolvido. No final, como surpresa, a Madre distribuiu bombons para adoçar a vida de todos. 

 
 

Osvaldo Cruz, 31 de março de 2015. 
 
 
 
 

 


