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Relatório trimestral circunstanciado das atividades desenvolvidas  
   
Conveniada: Prefeitura Municipal de Osvaldo Cruz – SP   
Programa de Proteção Social: Básica    
Meses/ano: Janeiro/ Fevereiro/ Março de 2014 
Executor: Cantinho e Recanto da Criança e do Adolescente “Alice Bernardes Silva” 
Denominação da ação: Atender crianças e adolescentes carentes na faixa etária de 06 a 14 anos de idade 
em risco social. 

Número de atendidos: 65 (sessenta e cinco). 

Objetivos da ação: Despertar e trabalhar as potencialidades e as necessidades das crianças e dos 

adolescentes que se encontram em situação de risco social e pessoal, através de atividades sócio-educativas e 

complementares dentro e fora da Entidade em parceria com a comunidade a fim de possibilitar a 

transformação da realidade social em que estão inseridos. 

 

Atividades desenvolvidas:  

Datas comemorativas: 

· 14 de fevereiro – Dia da Amizade 

Houve uma roda de conversa sobre a importância da amizade. Em seguida, cada um comentou sobre as 

qualidades de seu melhor amigo. 

· 19 de fevereiro – Dia do Esportista 

A monitora falou sobre a importância do esporte e dos exercícios físicos para a nossa saúde. Cada um 

expressou-se falando sobre o seu esporte favorito. Depois, todos brincaram de vôlei no pátio. 

· 04 de março – Carnaval 

Houve uma roda de conversa sobre como se originou o Carnaval. Depois, as crianças/adolescentes pegaram 

os instrumentos musicais (tambor, reco-reco, pratos, flauta, pianinho...) e saíram pelos corredores “tocando” 

e dançando. 

· 08 de março – Dia Internacional da Mulher 

Após uma breve conversa sobre o tema, todos foram orientados a confeccionarem um cartão, a fim de 

entregarem a uma mulher que admirassem. A maioria fez a homenagem para suas mães. 

· 19 de março – Dia de São José (padroeiro da cidade) 

A monitora contou um pouco da história do Santo para as crianças e, em seguida, distribuiu um desenho de 

São José para ser pintado. 
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· 20 de março – Início do outono 

Roda de conversa sobre as mudanças no clima e suas conseqüências na natureza. Foi dado o desenho de 

nuvens, a fim de que as crianças desenhassem os pingos de chuva e colorissem o desenho. 

· 22 de março – Dia da Água 

O monitor propôs que cada um procurasse entre os livros da prateleira, algum que tivesse figuras 

relacionadas à água e, que escrevessem porque a água era importante na situação em que aparecia na 

imagem. 

· 27 de março – Dia do Circo 

Roda de conversa sobre o tema, onde cada um relembrou de alguma vez que foi ao circo e como se divertiu 

com as apresentações. Depois, as crianças foram caracterizadas, tendo o rosto pintado de palhaço, com tinta 

facial. 

 

Dinâmica de apresentação: 

Objetivos: 

· Conhecer e acolher os novos colegas; 

Desenvolvimento: 

ü A monitora pediu para que as crianças novas ficassem em pé e que cada um falasse o seu nome. Em 

seguida, os demais também se apresentaram para os novos. Todos interagiram acolhendo-se entre si. 

ü Como várias crianças ficaram durante as férias escolares sem vir para o Projeto, a monitora organizou 

uma roda de conversa, para que todos pudessem contar o que fizeram durante esse período. 

  

Leitura e desenho: 

ü As crianças escolheram um livro para ler. Em seguida, fizeram desenhos relacionados às histórias que 

leram. 

ü Cada criança escolheu um livro para ler e depois contou o que entendeu da história para os colegas. 

ü Foram distribuídas cópias reprográficas de desenhos que as crianças pintaram com lápis de cor. 

ü Cada criança escolheu um livro da biblioteca e, olhando para os desenhos ali contidos, deveriam 

contar uma história usando a imaginação. 

ü Leitura de livros de histórias infantis: cada um escolheu o livro de sua preferência para fazer a leitura, 

em silêncio. 
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ü Desenho livre, desenho sobre passeios realizados durante as férias escolares, desenho utilizando-se 

das formas geométricas. 

Objetivos: Despertar o prazer da leitura; Valorizar a leitura como fonte de informação; Estimular a 

criatividade e imaginação; Desenvolver a expressão oral e escrita e o raciocínio lógico através de 

atividades textualizadas.  

Resultados alcançados: Algumas crianças e adolescentes estão mais desinibidos quando o assunto é 

leitura. Porém, temos casos de muitas dificuldades neste aspecto. 

 

Artes: 

ü Desenho com o tema “Se você fosse para a praia no Carnaval, que pessoas do Projeto você levaria?”. 

ü Atividades de ligar o desenho com a sua respectiva sombra. 

ü Atividade de pintura livre, com tinta guache. 

ü Foi distribuído o desenho de um carrinho. Inicialmente, todos deveriam pintá-lo com lápis de cor e, em 

seguida, recortá-lo e colar nas partes indicadas para montá-lo. 

ü Foi distribuída uma folha em branco, a qual deveria se divida ao meio. Em uma parte, cada um desenhou 

a profissão de seus pais, na outra, a profissão que deseja seguir, no futuro. 

ü Em uma folha cada um foi orientado a criar um personagem e inventar uma história sobre ele. Em 

seguida, em um círculo, cada um expôs a atividade aos colegas. A turma não mostrou muito interesse 

nesta atividade (talvez por preguiça ou vergonha). 

ü Pintura do desenho de um menino e uma menina brincando. 

 

Música e Dança: 

Objetivos:  

· Expressar-se por meio da voz; 

· Valorizar os dons dos colegas; 

· Estimular a importância da música na vida da criança; 

ü Músicas cantadas: Qua-qua; Passeio de caranguejo. 

ü Dinâmica musical “rápido/devagar”: com auxílio de uma meia lua, foram cantadas algumas músicas, em 

velocidades diferentes, para analisar a percepção das crianças. Em seguida, cada um deveria seguir a meia 

lua, ou seja, deveria bater palmas a mesma quantia de vezes que o monitor batesse na meia lua. 
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ü Foram cantadas músicas de roda, com acompanhamento de instrumentos. Depois, utilizando-se do 

pianinho, foram mostrados para as crianças os sons das notas musicais (do, re, mi, fa, sol, la, si). 

ü Foram distribuídos diversos instrumentos musicais (tambor, reco-reco, pratos, pianinho...) incentivando-

os a emitirem sons de maneira harmônica. Uma menina foi escolhida para ficar com o bastão, quando ela 

erguesse, a turma deveria tocar, e, quando abaixasse, deveria parar. Quando a turma parava, a pessoa que 

estava com os pratos deveria tocá-los uma vez. Aqueles que atrasavam a parada, iam saindo da 

brincadeira. Depois, divididos em três grupos, foram cantadas as músicas: “Qua qua” e “Homens e seus 

instrumentos”. 

ü Com o auxílio de um violão, foram ensaiadas várias músicas, com gestos. 

ü As crianças dançaram acompanhando as músicas do CD, realizando os gestos cantados.  

ü Resultados alcançados: De forma geral, as crianças gostam de participar das atividades relacionadas à 

música, demonstram-se empolgadas. O trabalho em conjunto na montagem de coreografias tem 

diminuído as dificuldades de relacionamento e o espírito competitivo. 

 

Atividades lúdicas livres e dirigidas: 

Objetivos: Estimular a coordenação motora, melhorar o entrosamento, a competitividade, a colaboração e 

a disciplina. 

ü Pecinhas de montar (foram montados inúmero objetos), brincadeiras com elástico, bola, estátua, passa 

anel, telefone sem fio, pega-pega, morto-vivo, boliche, “bobinho”, Fui ao mercado comprei..., 

amarelinha. 

ü Jogos: Dominó, pega varetas, memória (profissões, animais e seus filhotes, frutas, legumes e hortaliças), 

quebra- cabeça (circo, praia, fazenda, parque, floresta...), dama, xadrez, alfa bingo (bingo de letras e 

números), super trânsito, gol de letra, cilada, bolsa de negócios, alfabeto animado, show do milhão.  

ü Brincadeira de roda: adoleta. 

ü Imitação de sons emitidos por animais e suas formas de andar. 

ü Mímica: relacionada a filmes e animais. 

ü Jogo dos sete erros, labirinto (levar a Chapeuzinho Vermelho até a casa da vovó). 

ü Objetivos: Desenvolver nas crianças as capacidades e oportunidades de:  Praticar, escolher, 

preservar, imitar, imaginar, dominar, adquirir competência, confiança e autonomia; adquirir novos 

conhecimentos, habilidades e pensamentos lógicos. 
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ü Observação: Percebemos que os jogos pedagógicos têm auxiliado no aspecto da concentração e do 

raciocínio das crianças. 

 

Esportes: 

ü Atividades de alongamento e aquecimento. 

ü Corrida: marcava-se um ponto de chegada e o monitor contava até três para dar a largada. 

ü O monitor ensinou cinco técnicas de “Kung fu”, já conhecida através dos desenhos animados. Depois, foi 

pedido para que cada um desenhasse as posições das técnicas ensinadas. 

ü O monitor vestiu-se de “Goku” e utilizou-se de uma corda para brincar de cabo de guerra, pular corda, 

pular cobrinha e brincar de amarelinha (montada com a corda). Todos se divertiram muito! 

 

Higiene pessoal – As crianças são orientadas no banho e escovação dental, todos os dias. 

Massinhas de modelar – As crianças fizeram diversas modelagens utilizando-se da criatividade. 

Com o auxílio de moldes, foram modelados corações, flores, figuras geométricas..., com os quais as crianças 

brincaram, posteriormente. 

Objetivos: Desenvolver a motricidade refinada; desenvolver a criatividade; perceber a quantidade da massa 

como forma; poder representar e se expressar através da manipulação com a massa de modelar.  

Reforço escolar:  

Objetivos: 

· Ajudar a vencer os obstáculos presentes em sua aprendizagem; 

· Criar uma nova via de acesso ao conhecimento; 

· Estimular a curiosidade e o prazer em aprender, dando novos significados a velhos conteúdos; 

·   Possibilitar a aceleração dos estudos, através de diferentes metodologias; 

·   Preparar o aluno para enfrentar a complexidade da vida em sociedade. 

ü Roda de conversa sobre o período de férias escolares. 

ü As monitoras auxiliaram as crianças nas suas tarefas escolares, dando ênfase às atividades que 

encontraram dificuldades. 
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ü Foi realizada uma atividade para reforçar a diferença entre vogais e consoantes. Cada um deveria 

completar as palavras, referente aos desenhos, com as vogais que faltavam. No final, foi distribuído o 

desenho de uma centopéia, que continha as vogais, para ser colorida com lápis de cor. 

ü Atividade de caça-palavras. 

ü Atividade de contagem de animais dispostos nos quadrinhos e escrita dos respectivos números. 

ü Foram elaboradas vinte questões de temas nacionais, religiosos e infantis, as quais foram distribuídas em 

uma folha para as crianças/adolescentes. De maneira geral, houve uma boa quantidade de acertos. 

ü Em círculo, foram sendo feitas três perguntas seguidas para cada criança/adolescentes, relacionadas ao 

currículo de história, português, matemática, histórias em quadrinho, contos de fada e sobre o cotidiano. 

Houve uma boa participação. 

 

Ensino religioso ecumênico: 

Objetivos: 

· Valorizar o companheirismo; 

· Desenvolver a confiança em Deus através daquele que está mais próximo; 

· Conhecimento de si, saber lidar com as diferenças; 

· Mostrar a humanidade de Deus; 

· Conscientizar sobre os desastres naturais que vêm ocorrendo. 

Desenvolvimento das atividades: 

ü Após um momento de reflexão, foi distribuído um caça-palavras, relacionado ao texto bíblico de 

Crônicas 7,14, onde haviam onze palavras para serem encontradas. 

ü Leitura e partilha da história da criação do mundo, no livro de Gênesis 1. Em seguida, cada um expressou 

através de desenhos o que mais chamou a sua atenção no texto. 

ü As crianças e adolescentes estavam dispostas em círculo, ao centro foram colocadas várias gravuras 

relacionadas à criação, um galho de árvore e dois bonecos (simbolizando Adão e Eva). Todos observaram 

o cenário e participaram ativamente, fazendo perguntas e comentários, recordando o encontro anterior. 

 

Oração antes e depois das refeições: 
Objetivo: Agradecer e valorizar o fato de termos o alimento para nos sustentar. 
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Filmes:   

ü A princesa e o sapo, Uma fazenda maluca, A dama e o vagabundo, A babá encantada, A era do gelo 4, 
Nem que a vaca tussa, O professor aloprado, Os sem floresta, Procurando Nemo, O cão e a raposa, Uma 
noite no museu, O mar não está pra peixe, Zé Colméia, TV Cultura, Patati Patatá “As histórias mais 
engraçadas da TV”, Romeu o vira-lata atrapalhado. 

 
 

Osvaldo Cruz, 31 de março de 2014. 
 
 
 
 
 

 


